
Gymnase de Renens

Plan de menus du 22 au 26 avril 2024

 

MENU ÉTUDIANT MENU VEGI
Tortellini à la viande de
boeuf
Sauce provençale

Poitrine de poulet
Sauce Balsamique
Risotto à la tomate
Brocoli

Rouleau de printemps aux
légumes
Sauce Sweet and Sour
Riz à la cantonaise
Salade du menu

Lundi

Viande: Suisse

Allergènes: A, C, G, O

CHF 7.00

 

Viande: Suisse

Allergènes: A, G, H, L, O

CHF 9.00

 

Allergènes: A, C, F, L, O

CHF 9.00

  

 

 

Spaghetti aglio olio e
peperoncino
à l'ail et poivron

Burger de poulet
Kebab sauce
Julienne de légumes
Salade coleslaw

Fajitas aux légumes et
quorn
Sauce au yogourt
Taboulé libanais et persil
Salade du menu

Mardi

Allergènes: A

CHF 7.00

 

Viande: Suisse

Allergènes: A, C, G, M, N, O

CHF 9.00

 

Allergènes: A, G, L, O

CHF 9.00

  

 

 

Cornettes
à la viande de boeuf

Filet de truite grillée
Beurre aux amandes
Riz Pilaf
Épinards en branche étuvés

Nouille de verre au soja
avec tofu, champignons,
légumes et mungo
Salade du menu

Mercredi

Viande: Suisse

Allergènes: A, C, F, G, O

CHF 7.00

 

Poisson: Turquie

Allergènes: D, F, G, H, L

CHF 9.00

 

Allergènes: A, C, F, G, N

CHF 9.00

  

 

 

tagliatelle au poulet et
petits pois
Sauce tomate à la crème

Escalope de porc panée
Quartier de citron
Pommes country
Haricots verts

Couscous aux quatre
légumes , pois chiche et
raisins secs et halloumi
grillé
Semoule de blé
Harissa

Jeudi

Viande: Suisse

Allergènes: A, C, F, G, H, O

CHF 7.00

 

Viande: Suisse

Allergènes: A, C, F, G, L

CHF 9.00

 

Allergènes: A, F, H, L, M, O

CHF 9.00

  

 

 

Ravioli au fromage
Sauce tomate

Chili con carne de boeuf
avec viande de boeuf,
poivrons, haricots, mais
Riz
Salade du menu

Quiche aux épinards et feta
Salade du menu

Vendredi

Allergènes: F, G, H, O

CHF 7.00

 

Viande: Suisse

Allergènes: F, G, L

CHF 9.00

 

Allergènes: A, C, G

CHF 9.00

  

 

   

Actuel

Toute modification éventuelle d’une composante de menu est communiquée par écrit directement au
point de retrait. En cas de doute concernant un allergène, ou de besoin d’informations complémentaires,
n’hésitez pas à vous adresser à notre personnel qualifié.
Prix en CHF, TVA inclus

Un membre du Genossenschaft ZFV-Unternehmungen, www.zfv.ch
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